
 

1 
 

घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड संचालन कार्यविधि -2078 

प्रस्तािना :  

नेपालको संवििान, स्थानीर् सरकार संचालन ऐन, २०७४ र नपेाल सरकारबाट स्िीकृत 
कार्य विस्ततृीकरमाा उल्ट्लेितत स्थानीर् तहले अानागररकलाई सियसलुभ र गमुस्तरीर् 
आिारभतु स्िास्थर् सेिा प्रदान गनुय पने ििम्ाेिारी बहन गनय, ग्राधाम एंि अियशहरी 
बसोबास बाहलु्ट्र् र्स बराहके्षत्र नगरपाधलकाका सादुार्ाा धनदानात्ाक स्िास््र् सेिाको 
पहुुँच िवृि गरी प्रिनन तथा ााततृ्ि स्िास््र्को हेरचाह प्रिियन ाार्य त अपाङ्गता रेकथाा, 
ाात ृतथा नि िशश ुस्िास््र् प्रिियन एंि ाात ृतथा नि िशश ुातृ्र् ुघटाउन ेदीगो विकास 
सम्बन्िी राविर् लक्ष्र् प्राप्तीका लाधग रे्गदान परु्ायउन घमु्ती अल्ट्रासाउमड सेिा संचालन 
सम्बन्िी काननु व्र्िस्था गनय िाञ्छनीर् भएकोले बराहक्षते्र नगरपाधलकाको प्रशासकयर् 
कार्यवििी (नर्धात गने) ऐन 2075 को दर्ा ४ को धनर्ा १ बाोििा नगरपाधलकाको 
अधिकार प्रर्ोग गरी र्ो कार्यविधि िारी गररएको छ ।  

पररच्छेद - 1 

प्रारिम्भक : 

१. संिक्षप्त नाा र प्रारम्भ : 

(१) र्स कार्यवििीको नाा "घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड संचालन कार्यविधि, 2078" रहेको छ। 

(२) र्ो कार्यवििी बराहके्षत्र नगरपाधलकाको रािपत्राा प्रकाशन भएको धाधत देित लाग ु
हनुेछ । 

२. पररभाषा : विषार् िा प्रसंगले अको अथय नलागेाा र्स कार्यविधिाा - 

(क) घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा भन्नाले पार्क पने स्िास््र् संस्था गाउुँघर िललधनकाा गई 
दक्ष िचकत्सक, नसय र स्िास््र् कार्यकताय द्बारा आिधिक िा धनर्धात रुपाा गभयिती 
ावहलाहरुलाई धन:शलु्ट्क. सशलु्ट्क ददइने न्र्नुता अल्ट्रासोनोग्राा िाुँच सेिालाई सम्झन ु
पछय । 
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(त) दक्ष िचवकत्सक, नसय, स्िास््र् कार्यकताय भन्नाले नेपाल सरकारको राविर् स्िास््र् 
ताधला केन्र द्बारा स्िीकृत ग्राधाम अल्ट्रासाउण्ड सेिा सञ्चालन सम्बन्िी ताधला िा सो 
सरहको ताधला िा र्ोग्र्ता प्राप्त िचवकत्सक,नसय र स्िास््र् कार्यकतायलाई सम्क्षन ुपछय ।  

(ग) पार्क पने स्िास््र् संस्था भन्नाले गभयिती ावहलको बसेबास स्थल देित 15-20 
धानेटको अधिकता दरुीाा पने बराहके्षत्र नगरपाधलकाको अन्तयगतको नगर बिारभतु 
अस्पताल, स्िास्थर् चौकय, आिारभतु स्िास््र् केन्र, गाउुँघर िललधनक लगार्त स्िास््र् 
संस्थालाई सम्क्षन ुपछय । 

(घ) गभयिती ावहला भन्नाले बराहके्षत्र नगरपाधलकाको धभत्र बसोबस भएको गभयिती 
अिस्थाका अााहरुलाई सम्क्षन ुपछय । 

(ङ) पाधलका भन्नाले बराहके्षत्र नगरपाधलकालाई सम्क्षन ुपछय ।  

(च) कार्यपाधलका भन्नाले बराहके्षत्र नगरपाधलका सम्क्षन ुपछय । 

(छ)  कार्ायलर् भन्नाले नगर कार्यपाधलकाको कार्ायलर्लाई सम्क्षन ुपछय । 

(ि) ान्त्रालर् भन्ननले स्िास््र् तथा िनसंख्र्ा ान्त्रालर् सम्क्षन ुपछय ।  

(क्ष) नागररक भन्नाले नगरपाधलकााा बसोकास गने नागररकलाई सम्क्षन ुपछय ।  

३. उदेश्र् :  

(१) गभयको अिस्थाको धनदानात्ाक िाुँच गरी गभयिती तथा गभयिशशकुो स्िास््र् अिस्था 
तथा िवटल्ट्ता पवहचान र प्रषेम गरी ाात ृ- िशश ुस्िास््र् प्रिियन, अपाङ्गता रोकथाा एंि 
ाात ृतथा नििशश ुातृ्र् ुघटाउने प्रातु उदेश्र् सवहत देहार्का उदेश्र् हनुेछ । 

(क) गभय संग सम्बिन्ित िटीलता सार्ाा नै पवहचान तथा प्रषेम गने । 

(त) नििशश ुहनुे िन्ािात अपाङ्गता पवहचान, रोकथाा तथा प्रषेाम गने ।  

(ग)  बराहक्षेत्र नगरवपलका धभत्रका अियशहरी तथा ग्राधाम क्षेत्रका विपन्न र दधलत 
सादुार्ाा व्र्ाप्त उच्च ाात ृतथा नििशश ुातृ्र्दुराा कधा ल्ट्र्ाउन े। 
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(घ) ाात ृ िशश ुस्िास््र्का कार्यक्राहरुाा सादुार् तथा स्थानीर् स्िास््र् बीच सहकार्य 
बढाउने, 

(ङ)  आिश्र्क अल्ट्रा साउण्ड सेिागररब, िोितााा परेका साााििक रुपाा उपेिक्षत 
िगयको गभयिती ावहलाहरुलाई स्थानीर् स्िास््र् बीच बढाउने,  

(च) धनर्धात पिुय प्रसधुतसेिाको उपर्ोधगतााा धबि गदे संस्थागत सतु्केरी बधृि गने । 

  

पररच्छेद- 2 

कार्यक्रा संचालन प्रवक्रर्ा ाापदण्ड तथा व्र्िस्थापन सम्बन्िी व्र्िस्था 

४. घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्रा संचालन प्रवक्रर्ा : (१) कार्यक्रा संचालनको प्रकृर्ा 
देहार् अनसुारको हनुछे । 

(क) घमु्ती अल्ट्रा साउण्ड काय्रक्रा  पमुयतर्ा गभयिती ावहला लिक्षत हनुेछ  

(त) र्ो सेिा बराहके्षत्र नगरपाधलका भत्रका तोवकएको स्िास््र् संस्थाहरुबाट ाात्र 
उपलब्ि गराईनेछ । 

(ग) र्ो कार्यक्रा संचालनको लागी नगरपाधलका स्तरीर् सधाधतको गठन धगरनेछ । 

(घ) र्ो कार्यक्रा संचालनको सार् एंि अिधि  तथा स्थान नगरपाधलका स्तरीर् 
सधाधतको धनमयर् बाोििा हनुेछ । 

(ङ)   र्ो सेिा प्रदान गनय किम्ताा एक िना ताधला प्राप्त िनिशिि र एक िना 
सहर्ोगी कायचारी पररचालन गररनेछ ।  

(च) र्ो कार्यक्रा हाल अपाङ्गता रोकथाा तथा पनुस्थयपना कार्यक्रा अन्तगयतको तोवकए 
बाोििा हनु े तथा अन्र् व्र्िस्था  बराहके्षत्र नगरपाधलकाको नगरपाधलकाको नगर 
कार्यपाधलकाको धनमायर् अनसुार हनुछे ।  
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(छ) सेिा प्रदार्कले कार्यक्राको सेिा अधभलेत अनसुचुीि १ बाेििा राती अनसुचुी २ 
बाोििा ााधसक एंि बावषयक प्रगधत प्रधतिेदन तर्ार गरी सम्बिन्ित स्िास््र् संस्था, नगर 
कार्यपाधलका कार्ायलर्, स्िास््र् कार्ायलर्ाा पठाउन ुपनेछ ।  

(ि) पिुय प्रसतुी िांचको सेिा प्रदार्क स्िास््र् संस्थाले घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिाका प्रषेम 
सम्बिन्ित अधभलेत दरुस्त राख्न ुपनेछ । 

(झ) सेिा संचालनाा तवटएका प्राविधिक र सहर्ोगी कायचारीलाई बराहक्षेत्र 
नगरपाधलकाको नगरकार्यपाधलकाको कार्ायलर्को धनमयर् बाोििा न्र्नुता 
पाररश्रधाक/दैधनक भत्ता सवुििा उपल्ट्बि गराईनेछ ।  

नोट : नगर कार्यपाधलकाको बैठक धाधत २०७८।१२।२४ गतेको धनमयर् बाोििा सेिा 
प्रदार्क (प्राविधिकलाई ३५% र सहर्ोगीलाई १५% हनु े गरर) लाई प्रधत सेिा िम्ाा 
रु…५०|-(पचास रुपैर्ा ाात्र) प्रोत्साहन तचय (Incentive) उपलब्ि गराउन े | दैधनक 
भ्राम भत्ता लगार्तका अन्र् सधुबिा उपलब्ि गराइने छैन | 

(ञ)  नगर कार्यपाधलकाको धनमयर् बाोििा न्र्नुता सेिा शलु्ट्क धनिायरम गररनेछ |  

नोट : नगर कार्यपाधलकाको बैठक धाधत २०७८।१२।२४ गतेको धनमयर् बाोििा सेिा 
ग्राहक बाट  प्रधत सेिा िम्ाा रु…100 |-(एकसर् ाात्र) सेिा शलु्ट्क धलने  | 

(ट) कुल सेिाग्राहीको 10%(10 प्रधतशत) अित्त धबप्पन, असहार्, अपाङ्गता भएका,दैिी 
प्रकोप तथा विपदाा परेका सेिाग्राही गभयिती ावहलाहरुलाई स्थानीर् स्िास््र् संस्था 
संचालन तथा व्र्िस्थापन सधाधतको धसर्ाररसाा  धन:शलु्ट्क सेिा ददन सवकनेछ | 

(ठ) अल्ट्रासाउण्ड ाेधसन तथा सााग्री ओसार पसारको लाधग घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड कार्यक्रा 
व्र्िस्थापन सधाधतको धसर्ाररसाा नगरपाधलकाले आिश्र्क व्र्िस्था गनय सलनेछ | 

५. घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्रा सचालन ाापदण्ड (१) देहार् बाोििाको ाापदण्ड 
अन्तगयत  कार्यक्रा संचालन हनुछे | 
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(क) प्रत्रे्क गभयितीलाई गभय अिधिाा किम्ताा ३ पटक(चौथो, छैठो र निौ 
ावहनााा) तथा गभय संग सम्बिन्ित कुनै सास्र्ा भएाा थप सेिा प्रदान 
गनुय पनेछ | 

(त) सेिा ग्राही गभयिती ावहला  बराहक्षेत्र नगरपाधलकाको   बाधसन्दा हनु ु
पनेछ | 

(ग) सेिा प्रदार्कले अल्ट्रासोनोग्रार्यबाट देितएका अिस्थाको धसर्ारस सवहत 
अिश्र्क सल्ट्लाह परााशयको लाधग ाात ृसेिा िललधनकाा पठाउन ुपनेछ  

(घ) गभयिती ावहलासंगको प्रत्रे्क भेटाा सेिा प्रादर्कले अल्ट्रासोनोग्राा पनु: 
अनगुान िाुँचको लाधग आउन े सार्को  धसर्ाररस एंि स्ल्ट्लाह ददन ु
पनेछ। 

(ङ) सेिा प्रदार्ले अल्ट्रासोनोग्रार्यबाट गभायिस्था सम्बन्िी देितएका 
िवटलताबारे अिश्र्क परााशय गरी अिस्थाको धसर्ररस सवहत सोको 
व्र्िस्थापन हनु ेााधथल्ट्लो स्िास््र् संस्थााा प्रषेाम गरी पठाउन ुपनेछ ।   

 ६. घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्रा (१)  कार्यक्रा व्र्िस्थापन सम्बन्िी व्र्िस्था 
देहार् अनसुारको हनुछे |  

(क) घमु्ती अल्ट्रा साउण्ड कार्यक्राकोप्राविधिक तथा व्र्िस्थापकयर् 
पक्षलाई प्रभािकारी रुपाा कार्यन्िर्नका लाधग देहार् अनसुारका सदस्र् 
रहने गरी घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड कार्यक्रा व्र्िस्थापन सधाधत गठन 
गररनेछ| 
(१) नगर प्रातु                      अध्र्क्ष 

(२) नगर उप- प्रातु                     सदस्र् 

(३) साााििक विकास संर्ोिक              सदस्र् 

(४) प्रातु प्रशासकयर् अधिकृत               सदस्र् 
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(५) आधथयक प्रशासन शाता प्रातु             सदस्र् 

(६) स्िास््र् शाता प्रातु                    सदस्र् 

(७) साााििक विकास अधिकृत             सदस्र् सिचि  

(त)  घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड कार्यक्रा व्र्िस्थापन सधाधतको काा कतयव्र् र 
अधिकार देहार् बाोििा हनुेछ  । 

  (१) घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड कार्यक्रा कोषको नाााा बैंक ताता संचालन 
गने | 

(२)  sfo{qmdsf] ;|]ft Joj:yfkg, of]hgf th'{df tyf sfo{qmd 
sfof{Gjogdf sfo{kflnsfnfO{ ;xof]u ug]{ . 

(३) sfo{qmdsf] cfo—Joosf] lx;fa /fVg] / n]vfk/LIf)f 
u/fpg] .   

(४) sfo{qmdsf] lgoldt cg'udg, d'Nof~\sg, ;ldIff, 

k[i&kf]if)f, ;'wf/ Pj+ lj:tf/ ;DaGwL sfo{ ug]{ . 

(५) सेिा संचालनको साााग्रीहरु र धनर्धात सेिा प्रिाह तचयको 
व्र्िस्थापन गने | 

(६)  र्स सेिााा प्रर्ोग हनुUेltra Saund Machine लगार्तका 
सााग्रीको  ार्रायत सम्भारको व्र्िस्थापन गने | 

(७)  सेिा संचालनाा तवटएका प्राविधिक र सहर्ोगी कायचारीहरुको 
दैधनक भत्ता सवुििा व्र्िस्थापन सम्बन्िी कार्य । 

(८)  सेिा संचालन हनुे स्थान, ससु्था र सार् एंि अििी सम्बन्िी 
धनमयर् । 

(९) सेिा संचालनाा देितएका विविि व्र्िस्थापकयइ सास्र्ा साािान 
सम्बन्िी कार्य गने ।   
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(१०) सेिाग्राहीबाट धलईएको सेिा शलु्ट्कको अधभलेत राख्न ेर अनसुचुी 
३ बाोििाको धबलभरपाई उपलब्ि गराउने व्र्िस्था गने ।    

७=  कार्यक्रा सम्पकय  शाताको ििम्ाेिारी : घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्राको सम्पकय  
शाताको रुपाा स्िास््र् शातालाई सम्पमुय ििम्ाेिारी हनुेछ ।  

८. कार्यक्रा सम्पकय  व्र्ििको ििम्ाेिारी : घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्राको सम्पकय  
व्र्ििको रुपाा स्िास््र् शाता नधसयङ्ग कायचारी (अिवकत)लाई सम्पमुय ििम्ाेिारी 
हनुेछ । 

  
पररछेद - 3  

विविि: 

९. बािा अड्काउ रु्काउन सलन े : र्स कार्यविधिको कार्यन्िर्नकोक्रााा कुनै बािा 
अडकाउ आएाा कार्यपाधलकाले त्र्स्तो बािा अडकाउ रु्काउन सलनेछ|                      

१०. कार्यविधिकोसंसोिनतथा पररााियन : कार्यपाधलकाको बैठकले र्स कार्यविधिाा 
आिश्र्क संसोिन र पररााियन गनय सलनछे | 

११. र्ारााा हेररे्र तथा थपघट : कार्यपाधलकाले र्ारााा आिश्र्क हेररे्र तथा 
थपघट गनय सलनेछ | 

१२ अाान्र् हनु े: र्ो कार्यविधिाा उल्ट्लेत भएका प्राििान र प्रवक्रर्ाहरु संघीर्, प्रादेिशक 
तथा बराहक्षेत्र नगरपाधलकाको ाूल काननुसंग बािझएाा बािझएको हद सम्ा स्ितः 
अाान्र् हनुेछ | 

१३. कारिाही : र्स कार्यविधि धबपररत कार्य गनय/गराउन िा आदेश ददन िा धसर्ाररस 
तथा सहर्ोग गनय पाइने छैन | 
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अनसुचुी -१ 

(दर्ा ४ को उपदर्ा (१)(छ) संग सम्बिन्ित  
घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा रििष्टर  

 Portable Ultrasound Service register 

District                             Name of HF                                  Ward No.                          Fiscal 
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M.R.
No. 

 Sca
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e 

DD/
MM/
YY 

 
Scan Date 

DD/
MM
/YY 

DD/
MM/
YY 

DD
/M
M/
YY 

DD
/M
M/
YY 

DD
/M
M/
YY 

     

 
Period Of 
Gestation 

 Period of 
Gestation 

          

S.N.N
o. 

Ectopi
c 

Pregn
ancy 

Yes 
1 

Biperietal 
Diameter 

          

No 2 

Head 
Circuferenc
e 

          

 Abdomen 
Cicumferen
ce 

          

Cast 
Code 

No.of 
Gestational 
Sac 

 Femur 
Length 

          

 
Cardiac 
Activity 

+v
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P
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Vertex 1 
1 1 1 1 

     

Age -
ve 

Breech  
2 2 2 2 
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 Crown 
Rump 
Length 

 Transv
erse 

 
3 3 3 3 

     

Conta
ct  
No. 

Gravi
da 

Retained 
Product of 
Conception 
(Abortion) 

Fetal Heart 
Sound  

          

   Fetal Weight           

Palika 
Name 

Para 
Fet
us 

Live 1 

Fetus 
Live 1 1 1 1 1 

     

  Dea
d 

2 
Dead 2 2 2 2 2 

     

Ward 
No. 

LMP Locati
on of 
Placen
ta 

Length of Cervix 

          

 DD/
MM/

YY 

 Retained Product of 
Conception(Abortion) 1  1 1 1 

     

Villag
e/Tol
e 

EDD Hydatidifor
m (Molar 
Pregnancy) 

1 
Location of 
Placenta 

          

 DD/
MM/
YY 

Refer  
1 

Polyhydramin
ous 

1 1 1 1 1      

  Refer 
to.. 

 Oligohydrami
nous 

1 1 1 1 1      

  Cause 
of 
Refer 

Hydatidiform (Molar 
Pregnancy) 

 1 1 1 1      

Placenta Previae 1 1 1 1 1      

  Outco
me of 
Refer
red 
Patie
nt 

Abruptio Placentae 1 1 1 1 1      
Fetal Abnormality 1 1 1 1 1      

Number of Fetus  1 1 1 1 1      
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अनसुचुी -२ 

(दर्ा ४ को उपदर्ा (१)(छ) संग सम्बिन्ित  
घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा ााधसक प्रधतिेदन 

Portable Ultrasound Service Monthly Report 

Name of Palika:                                                  District  :Month: 

Description Ward No. of HF/ Mobile Camp 
Ward Number            
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 C
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Total Scan Cases            

Ectopic Pregnancy            
Multiple Pregnancy            

Cardiac Activity-ve            
Retained Product of 
Conception( 
Abortion) 

           

Fetal Death            
Hydatidiform (Molar 
Pregnancy) 

           

Refer            

Se
co

n
d

 T
ri

m
es

te
r 

Total Scan Cases            
Intrauterine Fetal 
Death 

           

Retained Product of 
Conception(Abortion
) 

           

Polyhydraminous            
Oligohydraminous            

Hydatidiform (Molar 
Pregnancy) 

           

Placenta Previa            

Abruptio Placentae            
Fetal Abnormalities            

Multiple Pregnancy            
Refer            

T h i r d  T r i m e s t e r Total Scan Cases            
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Presentation-Vertex            

Presentation-Breech            
Presentation-
Tranverse 

           

Intrauterine Fetal 
Death 

           

Retained Product of 
Conception(Abortion
) 

           

Polyhydraminous            
Oligohydraminous            

Hydatidiform (Molar 
Pregnancy) 

           

Placenta Previa            
Abruptio Placentae            

Fetal Abnormalities            

Multiple Pregnancy            

  Refer            
Other Complications            

Total Scan Cases            

Total New Cases            
Total Repeated Cases            

Total Refer Cases            

Refer 
Cases 

Details Of Refer Cases  Refer 
Case 1 

Refer 
Case 2 

Refer 
Case 3 

Refer 
Case 4 

Refer 
Case 5 

 

Refer to..            

Causes of Refer            

Outcome of refer 
Case 

           

 

Prepared By:       Verified By: 

Name :       Name : 

Designation:       Designation: 

Date:           Date: 
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अनसुचुी -३ 

(दर्ा ६ को उपदर्ा (१)(त) (10) संग सम्बिन्ित  
घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा रििष्टर  

cg';"rL # 

-बराहक्षेत्र नगरkflnsf ) 

घमु्ती अल्ट्रासाउण्ड सेिा कार्यक्रा 

सेिा-शलु्ट्क रका धबल भपायई नानुा  
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